Biztonsagi szabalyokon alapulo ésszerii vezetés

1. Nevezze meg a menetellenallasokat!
e (Gordiilés ellendllds (Rr) A jarmii gumiabroncsa €s az uttest kozotti surlédasbol adodik.
Befolyasolja a gumi tipusa, nyomadsa, és az utburkolat anyaga ¢és allapota.
o [¢égellendllas (Ra): A jarmi{i mozgasa soran a levegd kozegellenallast fejt ki. Fiigg a jarmu
alakjatol, sebességétdl €s a homlokfeliilet nagysagatol.
o Emelkedési ellenallas (Rg): Akkor jelentkezik, ha a jarmi emelkedén halad. Az ellenallas a
jarmu tomegébdl és az emelkedd meredekségébdl adodik.
e Gyorsitasi (tehetetlenségi) ellenallds: (Ri): A jarmii gyorsitasakor fellépd ellendllds, ami a
jarmu tomegének €s a gyorsuldsnak a szorzatabol ered.
2. A megfelel6 szerkezeti elemekre torténé ramutatassal mondja el, mely menetellenallasokat
lehet befolyasolni és hogyan!
e Gordiilés ellenéllés
Befolyasolhato szerkezeti elemek:
(a) gumiabroncsok nyomasanak megfeleld szinten tartasaval (alacsony nyomas ndveli a
gordiilési ellenallast)
J6 mindségili, megfeleld tipusu abroncsok hasznélataval (pl. alacsony gordiilési ellenallasu
abroncsok)
(b) felfiiggesztés (rugdzas, lengéscsillapitok)
Kiegyensulyozott futomii és jo lengéscsillapitok csokkentik a felesleges gordiilést,
vibraciokat.
o [égellenallas
Befolyasolhato szerkezeti elemek:
(a) Jarmii karosszériaja (Aerodinamikus felépitmény alkalmazasaval, lekerekitett élek,
széltereldk)
(b) Spoiler, tetécsomagtarto, szélterelok
Spoiler hasznalata megfeleld6 modon, amely csokkenti a turbulenciat.
Felesleges kiils6 eszk6zok eltavolitasaval (pl. ha a tetdcsomagtartot nem hasznaljuk)
A ponyvas felépitmény feszességének a biztositasa (laza ponyva rontja az aerodinamikét)

e Emelkedési ellenalls
Befolyasolhato szerkezeti elemek:
Ez nem a jarmii szerkezeti elemeitdl fiigg, hanem az ut viszonyoktol, de:
motor megfeleld nyomatéka és sebességfokozat kivalasztasaval lehet befolyasolni, hogy a
Jjdrm{ mennyire hatékonyan kiizdi le az emelkedo6t.
e Gyorsitasi (tehetetlenségi) ellenallds:
Befolyasolhato szerkezeti elemek:
(a) Optimalis sebességvalltas: nem tul nagy gazadas, fokozat megfeleld kivalasztasa
(b) Motorkarakterisztika kihasznalasa: nyomatékos tartomanyban térténd haladas
(c) Tulterhelés Keriilése: felesleges terhelés noveli a gyorsitasi ellenallést.

3. Mutassa meg az tehergépkocsi miiszerfalan a fordulatszamméraot!
A miuszerfalon talalhatd, a vezeto latoterében.
e Altalaban kor alaku analdg miiszer, szdmozott skalaval, melyet ,,RPM” (revolutions per
minute-fordulat /perc) vagy ,,x1000/min” felirat jelol.
¢ A mutatd a motor aktudlis fordulatszamat jelzi.
e A legtobb jarmilivon a sebességmérd mellett vagy azzal egybeépitve talalhato. (modern
teherutokon mar digitalisan is megjelenik)
e A z0ld tartomany mutatja az optimalis izemi fordulatot.
A piros zdna (altalaban 2000-2500/perc {616tt) tul magas fordulatszam, keriilni kell.




4. Ertelmezze a jelleggorbéket és mondja el, hogyan tudja ezeket a gazdasagos és kornyezetkimélé
vezetés szempontjabol felhasznalni!

5. Mutassa meg a jelleggorbén és a fordulatszamméron, hogy mekkora fordulatszamon adja le a
motor a maximalis forgaté-nyomatékat, a legnagyobb teljesitményét, és hol legkedvezébb a motor
fajlagos tiizeloanyag fogyasztasa!

e Maximalis forgatonyomaték (allt. 1300-1600 1/min kozott) itt a legnagyobb a motor ereje,
jol htz a jarmii -pl. hegyre menet, elindulaskor hasznos. Fordulatszammérén ez az also
kdzéptartomanyban van, gyakran zold zoéna kezdete.

e Maximalis teljesitmény (allt. 2000-2200 1/min koril) itt adja le a motor a legtobb 16erot.
Fordulatszdmmérdn ez a felsé zold vagy sarga zéna.

o Legkedvezobb fajlagos tiizeloanyag-fogyasztas: (allt. 1200-1500 1/min kozott) itt mikodik
a motor a leggazdasagosabban, z6ld zéna kdzepe. Tartds haladaskor, pl. autopalyan itt
érdemes tartani a fordulatszamot.

6. Ismertesse, hogy az abran lathaté gumiabroncsokrol mi allapithaté meg! (abra mellékelve a
vizsgan)

7. Melyik menetellenallasra gyakorolja a legnagyobb befolyast a gumiabroncs levegényomasa, és
hogyan?

e Gordiilési ellenallasra:

(a) alacsony guminyomads estén: A gumiabroncs jobban szétteriil, nagyobb feliileten
¢érintkezik az uttal. Ez noveli a deformacidt, azaz tobb energiaba keriil a gumi
alakvaltozasa. Ennek kdvetkezménye a nagyobb gordiilési ellenallas, n6 az izemanyag-
fogyasztas.

(b) megfeleld vagy magasabb nyomas esetén: az abroncs merevebb, kisebb az érintkezési
feliilet. Csokken a deformdci6 és az energiafelhasznalas, tehat csokken a gordiilési
ellenallés.

A helyesen beallitott guminyomas csokkenti a gordiilési ellenallast, igy javitja az izemanyag-
hatékonysagot és a jarmii menetteljesitményét.
8. A napi elso elindulasra vonatkozé KRESZ eldiras [S. § (2) bek.] figyelembevételével ellenérizze a
vizsgan lévo tehergépkocsi gumiabroncsait!
e Gumiabroncsok allapota

(a) sériilések (nincs e repedés, vagas, sériilés, idegen targy (sz0g) az abroncsban

(b) kopas: abroncs mintazatanak mélysége tehergépjarmiiveknél 1,6 mm, de ajanlott 3mm
felett tartani.

(c) kopas egyenletlensége: ha az abroncs nem egyenletesen kopik, futdémiihibara vagy hibas
keréknyomadsra utalhat.

e Gumiabroncsok légnyomasa
(a) megfeleld nyomds: a gyarté altal eldirt értéken kell lennie (ez a jarmii kezelési konyvében
vagy az ajtonal 1évé matrican talalhatéd
(b) Hitott allapotban: a nyomast mindig hideg guminal célszerli ellendrizni.

e Abroncsok megfelelosége
Az abroncsok mérete, terhelési és sebességindexe feleljen meg a jarmi tipusdnak és a
forgalmi engedélyben szerepld adatoknak. Azonos tengelyen, azonos tipusu €s mintdzati
abroncsok legyenek.
o Raogzités
Az 0sszes kerékcsavar meg van-e hizva nincs e hidnyzé csavar vagy nyoma lazulasnak.
e Tartalékkeréek és szerszamok
Ha van tartalékkerék, az is legyen megfelel6 allapotban és felfajva.
Legyen megfelel6 emeld, kerékkulcs és egyéb sziikséges eszkdzok.
A vizsga soran fontos, hogy szemrevételezéssel, tapintassal akar nyomasméro hasznalataval el kell végezni a
feladatot.
Ez az ellendrzés része a napi indulés elétti ktelezd szemlének, amit a jarmiivezetoknek minden indulds elétt
el kell végeznie a kozati biztonsag érdekében.
9. Mutassa meg milyen szerkezeti elemeket ismer fel a rajzon! (aAbra mellékelve a vizsgan)




10. Milyen tipusia égésteret lathatunk? (abra mellékelve a vizsgan)

11. A két gumiabroncs mintazata kozotti kiilonbségb6l mire kovetkeztet? (abra mellékelve a vizsgan)

12. Ismertesse, hogy melyiket mikor célszerii hasznalni, illetve milyen menettulajdonsag valtozassal
jar az egyes tipusok hasznalata!
13. Milyen gumiabroncs van a vizsgan 1évé tehergépkocsin?
14. Ellendrizze a levegonyomast és a profilmélységet!
Levegdnyomdas ellendrzés:
o Kézinyomasmérdvel: A szelepsapkat lecsavarva a nyomasmérot a szelephez illesztjiik, majd
leolvassuk az értéket.
e Fedélzeti rendszer (ha van): Modern tehergépkocsiban a miiszerfalon figyelmeztetés jelenhet
meg, ha a nyomas eltér a gyari értéktol.
Tehergépkocsinal a nyomas 6-9 bar kozott valtozik, a gyartdi eldiras szerint kell beallitani (pl. a
vezetd oldali ajtooszlopon vagy kézikdonyvben szerepel)
Profilmélyseg ellendrzés:

e Profilmélység-méré miiszerrel: A mérét a minta mélyedésébe illesztve leolvassuk
mélységet.
e Minimalis eldiras teherautoknal. legalabb 1,6mm, de a hajtott tengelyeken ajanlott 3-4 mm
felett tartani.
e A gumi kopasjelzdinek ellendrzése is segithet: ha a futéfeliilet egy szintbe keriilt a jelzével,
csere sziikséges.
e Minden tengelyen ellendrizni kell, mert az egyenetlen kopas balesethez vezethet.
Ellenorzés indulas elott, rendszeresen, kiilondsen hosszabb utra indulaskor kotelezo.
15. Hany szazalékos tiizel6anyag-tobbletfogyasztassal kell szamolni akkor, ha a gumiabroncsban a
levegényomas az eléirt érték 60 %-a?

e Vilasz: akar 30%

Jelentds mértékii tobbletfogyasztast okoz, mivel a gordiilési ellenallas jelentdsen megnd. A motor tobb
energiat igényel a haladashoz -nagyobb lizemanyag-fogyasztas.
16. Hogyan fog valtozni ez esetben a gordiilési ellenallas, valamint a gumiabroncs élettartama?

e Ha a gumiabroncsban a nyomas csak 60%-a, az jelentds negativ hatassal van a gordiilési
ellenallasra és az abroncs élettartamara.

e (Gordiilési ellenallas: A nyomascsokkenés miatt az abroncs laposabba valik, nagyobb
feliileten érintkezik az uttal. ez ndveli a deformaciot és vele egyiitt a hétermelést is. Ennek
kovetkezménye, hogy a gordiilési ellenallas akar 50°-al is néhet. Ez kozvetlentil megnoveli
az lizemanyag-fogyasztast (akar 30% -al).

e Gumiabroncs élettartama: Az abroncs nem egyenletesen kopik, foként a vallrészen (széleken)
gyorsabban. A folyamatos hajlas és melegedés, szerkezeti karosodashoz vezethet. Az abroncs
¢lettartama akar 50%-al is csokkenhet. Megnd a defekt, és a gumirobbanas esélye, kiilonosen
terhelés alatt vagy nagy sebességnél.

Ezért mindig ajanlott a gyart6 altal eldirt nyomasértéket betartani, kiilondsen rakott allapotban vagy
hosszabb utra indulés el6tt.

17. Vizsgalja meg a jelenlévé tehergépkocsi gumiabroncsainak a levegényomasat, valamint a
profilmélységét!

Levegonyomas ellendrzés:

o Kézinyomasmérdvel: A szelepsapkat lecsavarva a nyomasmérdt a szelephez illesztjiik, majd
leolvassuk az értéket.

o Fedélzeti rendszer (ha van): Modern tehergépkocsiban a miiszerfalon figyelmeztetés jelenhet
meg, ha a nyomas eltér a gyari értéktol.

Tehergépkocsindl a nyomas 6-9 bar kozott valtozik, a gyartdi eldirds szerint kell beallitani (pl. a

vezetd oldali ajtéoszlopon vagy kézikdnyvben szerepel)

Profilmélység ellendrzés:
o Profilmélység-méré miiszerrel: A mérét a minta mélyedésébe illesztve leolvassuk
mélységet.




Minimalis el6iras teherautoknal: legalabb 1,6mm, de a hajtott tengelyeken ajanlott 3-4 mm
felett tartani.

A gumi kopasjelzdinek ellendrzése is segithet: ha a futofeliilet egy szintbe kertilt a jelzdvel,
csere sziikséges.

Minden tengelyen ellendrizni kell, mert az egyenetlen kopas balesethez vezethet.
Ellenorzés indulas elott, rendszeresen, kiilondsen hosszabb tutra indulaskor kotelezo.

18. Mutassa meg a tehergépkocsin azokat a szerkezeti elemeket, amelyek nem megfelelé
karbantartasa hatranyosan hat a tiizeloanyag-fogyasztasra!

Gumiabroncsok: Alacsony guminyomads noveli a gordiilési ellenallast, igy n6 a fogyasztas.
Kopott abroncsok rontjak a jarmi tapadasat, ez altal n6 a fogyasztas.

Légsziiré: Eltomodott 1égsziird csokkenti a motorba jutott levegd mennyiségét, emiatt
rosszabb égés, nagyobb fogyasztas.

Uzemanyagsziiré: Koszos vagy eltomédott sziiré rontja az iizemanyag ellatast, ami a motor
hatasfokat csokkenti.

Motor és befecskendezd rendszer: Nem megfeleld beallitas vagy kopott alkatrészek (rossz
€gési arany, nagyobb fogyasztas)

Hibas érzékeldk: téves adatok alapjan rossz keverékképzés alakul ki.

Fékberendezés: Ha fékek félig fogjak a kereket, az folyamatos ellenallast jelent, ami noveli
a fogyasztast.

Kerékfelfiiggesztés és futomii: Nem megfeleld futdomi beallitas pl: kerékddlés, Osszetartas-
a jarml nem gordiil optimalisan, nd a fogyasztas.

Légellenallast novel6 elemek: Sériilt vagy hianyzo burkolatok, spoilerek - a jarmii dinamikai
tulajdonsagai romlanak.

Légkompresszor és pneumatikus rendszerek: Szivargd rendszerek- A kompresszor tobbet
dolgozik, ez terheli a motort.

Ezeket az elemeket rendszeresen ellendrizni, karbantartani kell, hogy a jarmii iizemanyag fogyasztasa
optimalis maradjon.
19. A fenti abrak segitségével ismertesse a tapadasi kor fogalmat! (abra mellékelve a vizsgan)

e A tapadasi kor a jarmiivek fizikajaban egy olyan fogalom, amely azt mutatja meg, hogy a
gumiabroncs egy adott pillanatban mekkora erdt képes atvinni az utfeliiletre- gyorsitas, fékezés vagy
kanyarodas kozben. A tapadasi kor mérete fligg a gumi mindségétdl, utviszonyoktol, terheléstdl és
sebessegtol.

e A tapadasi kor egy képzeletbeli kor, amely az abroncs tapaddképességének hatérait jelzi.

e Ha ajarmi altal kifejtett er6 meghaladja a tapadasi kor sugarat, az abroncs elvesziti a tapadast- azaz
kicsuszik, megcsuszik, vagy blokkol.

a. Ha csak fékeziink, vagy csak gyorsitunk, az er6 a kor egyik iranyaba mutat.

b. Ha csak kanyarodunk, az erd oldalirdnyban jelentkezik

c. Ha fékeziink és kanyarodunk egyszerre, az er6k kombindlodnak, és a jarmii hamarabb
elérheti a tapadas hatarat.

20. Mi torténik a tehergépkocsi hatso kerekeivel, illetve magaval a tehergépkocsival, ha az ébredé
erok a jobb oldali abra szerint alakulnak? Mi a teendd ilyen esetben? (abra mellékelve a vizsgan)

21. Mi torténik a tehergépkocsival, ha egy jobb ivii kanyarban olyan sebességgel halad, amely
kihasznalja az oldalvezeto eré 50 %-at, és hirtelen akkora fékezésre kényszeriil, ami eléri a maximalis
fékero 90%-at? (abra mellékelve a vizsgan)
A tehergépkocsi jobb ivii kanyarban halad, tehat oldalvezet6 erdk (centripetélis erék) hatnak ra.
A gumiabroncs tapadasi képessége nem végtelen, és a tapadas ugyanazon keretbdl ,,gazdéalkodik™.
Ha -50% tapadas oldalvezetésre

+90% tapadas fékezésre = akkor Osszes igénybevétel 140% (ez meghaladja a gumiabroncs tapadasi

hatarat).



Az abroncs elveszti a tapadast, mert tallépi a fizikai korlatait. A jarmi konnyen megcsuszhat, vagy kitorhet
oldaliranyba (fleg a hatso tengely). Instabilla valik a kanyarban, kicstuszik az ivrdl. Ha nincs
menetstabilizal6 rendszer, akkor felborulas is lehetséges, foleg magas sulypontu rakomany esetén.
Kanyarban soha ne fékezziink hirtelen és erdsen.

22. Ismertesse, hogy milyen esetekben fordulhat el6 az elsé kerekek blokkolasa!

Foként fékezés kozben fordulhat eld, mivel a jarmi korményozhatésaga ilyenkor jelentésen csokken.

Az elso kerekek blokkolasa sordn a jarmii elveszitheti a korményozhatésagat, mivel a kerekek csusznak,
nem tapadnak, igy nem képesek irdnyitani a jarmuvet.

e Hirtelen, erételjes fékezésnél (ha a jarmiivezetd hirtelen, nagy erdvel nyomja le a fékpedalt
(kiilonésen ABS nélkiili jarmtiveknél), az elsé kerekek konnyen blokkolhatnak.

e (Csuszo6s utburkolat (nedves, jeges havas tton a tapadas csokken, igy kisebb fékero is elegend6 a
kerekek blokkolaséhoz.

e Egyenetlen fékerd elosztas (ha a fékrendszer nem megfeleléen van karbantartva, és az els6 fékek
erésebben fognak, mint a hatsok, az elsd kerekek konnyebben blokkolnak.

o Tulterhelt elsd tengely (Ha a jarmii rosszul van megrakva, és tul nagy terhelés van az elsd
tengelyen, akkor fékezéskor nagyobb fékerd hat az elsd kerekekre, igy nagyobb az esély a
blokkolasra.

e ABS meghibasodasa vagy hianya: (Az ABS /blokkolasgatld/ feladata, hogy megakadalyozza a
kerekek blokkolasat. Ha az ABS nem miikodik megfeleléen vagy nincs is a jarmiiben,
konnyebben kialakulhat blokkolés.

e Kiilonbdzo tapadasu feliiletek: Ha az ut egyik oldala csuszosabb (pl. vizes felfestés, murva), és a
masik tapaddsabb, akkor fékezéskor az egyik elsd kerék hamarabb blokkolhat.

23. Mi torténik a tehergépkocsival bal ivii kanyarban, ha egy intenziv fékezés kovetkeztében az elsé
kerekek allora fékez6dnek? Mi a teend6 ebben az esetben?

A tehergépkocsi hatso része instabilld valik, elveszti az oldaltapadésat

Mivel az elsdkerekek még gordiilnek és iranyitanak, a jarmi kitor a kanyar kiilsd ive felé, vagy
megcsuszik oldalra- ez az tgynevezett tulkormanyzottsag

A jarmi hatsé tengelye kifarol, vagyis a jarmi ,,farolva” fordul, akar meg is pordiilhet, kiilondsen
nehéz utviszonyok kozott (pl. csuszos ttburkolatokon)

Mi a teendd ilyen esetben?

Azonnal csokkenteni kell a fékerdt-enged;iik fel a fékpedalt, hogy a hatso kerekek Gjra gordiilni
kezdjenek, visszanyerve a tapadast.

A kormanyt a csuszés iranyaba kell forditani, hogy ellenkormanyzassal ellenstulyozzuk a jarmii
kifarolasat.

Finoman korrigaljunk, ne rantsuk meg a kormanyt, mert az instabilitast fokozhatja.

Kertiljiik a hirtelen mozdulatokat-foként a fékezés és kormanyzas legyen fokozatos.

ABS-szel felszerelt jarmiinél a blokkolas esélye kisebb, de a fékpedalt hatarozottan nyomva kell
tartani, az ABS elvégzi a szabalyzast.

24. Ismertesse, hogy milyen esetekben fordulhat el6 a hatso kerekek blokkolasa!

Hirtelen vagy tal erds fékezés hatso tengelyen (ha a fékerd ardnytalanul a hatsé tengelyre keriil /pl.
rosszul beallitott fékerdelosztas miatt/, a hats6 kerekek blokkolhatnak. Ez kiilonosen veszélyes lehet
tires vagy konnyl tehergépkocsinal, mivel nincs elegendd suly a hatso tengelyen, igy kdnnyebben
elvesziti a tapadast.

Fékerd helytelen eloszldsa: A hatso fékek tulsagosan erdsek az els6khoz képest /rosszul beallitott
fékerdszabalyozd miatt/ akkor blokkolas 1éphet fel.

(A terhelésfiiggd fékerdszabalyzo /LSV vagy ALP szelep/ meghibdsodasa esetén nem csokkenti a
fékerot az tires jarmiinél, igy a hatsé kerekek konnyen blokkolnak.

Kedvezétlen ttviszonyok Csliszos, jeges vagy nedves utfeliileten a hatsé kerekek kdnnyen
megcsusznak fékezéskor.

Tulterhelt vagy nem megfeleléen megrakott jadrmii: ha a rakoméany nem megfeleléen van elhelyezve,
a hatso tengely tal van terhelve, vagy épp ellenkezdleg, alul van terhelve, az befolyésolja a tapadast
¢s a fékhatast.




e Miiszaki hiba: Pl.: beragadt fékdob, hibas fékbetétek, fékfolyadék szivargas vagy egyenetlen
fékhatds okozhatja.

e Vezetdi hiba: pl. vészfékezés kanyarban, vagy kéziféek (rogzitéfék) hasznalata menet kozben-ez is
konnyen blokkolhatja a hatsé kerekeket.
25. Mi torténik a tehergépkocsival jobb ivii kanyarban, ha egy intenziv fékezés kovetkeztében a hatso
kerekek allora fékezédnek? Mi a teendd ebben az esetben?

e A hatsé kerekek blokkolasa miatt a jArmii hatso része instabilla valik.

e A hatso kerekek nem tapadnak az uthoz, igy oldalirdnyt vezetéképességiiket elvesztik.

e Mivel a tehergépkocsi jobb kanyarban halad, a hatso rész a tehetetlenség miatt balra
(kiilsg iv felé) kitorhet.

e FEzajelenség hasonlit a hatso tengely megcsuszasahoz vagy .. kitéréséhez”, amit mas
néven tulkormanyozottsdgnak is neveznek.

Ilyenkor teendo:
e Azonnal fel kell engedni a féket (ezzel megsziinik a blokkoldas, és a kerekek visszanyerik a tapadast)
e Finoman ellen korméanyozni, ha a jarmi hatulja kitor.
(Tehat ha a hatulja balra tor ki, akkor jobbra kell ellen kormanyozni, de csak évatosan.)
e Kertilni kell az Gijabb intenziv fékezést a kanyarban (helyette lassitani kell a kanyar elétt, egyenes
menetben)
e Ha van hasznaljunk blokkolasgatlo (ABS) rendszert, az segit megeldzni a kerekek blokkolasat.
26. Az abrak segitségével magyarazza el, mi torténik akkor, ha az egyik toltokor szakadasa miatt
abbdl elszokik a levegd! (abra mellékelve a vizsgan)

e A légnyomds hirtelen leesik: A jarmi légfék-rendszere 1égnyomassal miikodik, ha az nyomas ala
nem keriil vagy leesik, a rendszer tizemképtelenné valik.

e Biztonsagi szelep-vészfékrendszer aktivalodik: A rendszer érzékeli a nyomasvesztést, €s
automatikusan miitkodésbe hozza a potkocsi rogzitéfékét (Féként vontatott jarmii esetén)

o A poétkocsi megdll, a vontatoban csokken a fékhatds: A potkocsi blokkolhat, mikdzben a vontatdo még
haladna-balesetveszély, f6leg nagy sebességnél.

Minden elindulas elétt ellendrizni kell a toltékarokat, 1égcsatlakozdkat, gumitdmldket (nincsenek e

megrepedezve, lazan rogzitve). Sériilt tomldt azonnal cserélni kell. A toltékar legyen biztonsadgosan

rogzitve a bajonettzarral.

27. Ellendrizze a tehergépkocsin vagy jarmiszerelvényen a légfékberendezés tomitettséget!

1. A légfékberendezést iizemi nyomasra hozzuk: A motor inditas utan megvarjuk,
mig a légnyomas eléri az lizemi értéket (4ltalaban 6,5-8,5 bar)

2. A motort ledllitjuk: ezzel kizarjuk a kompresszor mitkodését, igy pontosan
ellendrizhetd a nyomas megtartasa.

3. A fékpedalt nem nyomjuk-a rendszer nyugalmi allapotban hagyjuk.

4. A légnyomads figyelése: A nyomasmérd orat 1-2 percen at figyeljiik. A nyomas
nem csokkenhet szamottevden, legfeljebb 0.1-0.2 bar/perc. Nagyobb mértéki
csokkenés tomitettlenségre utal.

5. Hallgatézas, és szivargas keresés: Korbejarjuk a jarmiivet, figyeljlink a sziszegd
hangokra. Hasznalhatunk szappanos vizoldatot is: ha buborék képzddik, szivargas
van.

6. Potkocsi esetén (jarmiszerelvény):

Ellendrizni kell a potkocsi 1égvezetékeit és csatlakozoit is. Ha kiilon ellendrizziik,
le kell zarni a vezérld-és toltdvezetékeket.
Fontos szabaly: Ha tomitetlenséget tapasztalunk, a jarmiivel nem szabad elindulni, a hibat ki kell javitani.
28. Az abrak segitségével magyarazza el, mi torténik akkor, ha az egyik fékezokor szakadasa miatt
abbol elszokik a levegd! (abra mellékelve a vizsgan)
Ha az egyik fékezOkor megsériil vagy elszakad, és elszokik beldle a levegd, az a 1égfékes jarmiivek egyik
legtragikusabb vészhelyzete. A modern tehergépkocsik kétkords 1égfék rendszerrel vannak ellatva, éppen az
ilyen hibak kezelésére, hogy egyetlen kor hibdja esetén is meg lehessen biztonsagosan allni.
o Az egyik fékkor nyomasa hirtelen leesik: A 1égfék-rendszer korében megsziinik a nyomas (pl. egy
tomlo szakadasa miatt. Az adott korhoz tartozo fékek miikodoképtelenné valnak.




e A masik fékkor miikodéképes marad: A kétkords fékrendszer 1ényege, hogy ha az egyik kor
meghibasodik, a masik tovabbra is biztositson minimalis fékhatast.
példaul: elso kor -> elso tengely + potkocsi
mdasodik kor -> hatso tengely
o A vezetdt figyelmezteti a rendszer: A 1égnyomas csokkenést miiszerfali jelzés (Iampa, hangjelzés)
figyelmezteti. A vezetdnek azonnal meg kell allnia és elhéritani a hibat.

e Ha nyoma4s kritikusan alacsony, a biztonsagi szelep miikddésbe 1€p: A 1égnyomas tovabbi
csokkenése esetén az un. vészfékkor aktivalodik. A potkocsi vagy jarmi rogzit6fék automatikusan
befékez-a jarmii megall.

29. Ellendrizze a tehergépkocsin vagy jarmiiszerelvényen a légfékberendezés nyomasesését és
tomitettségét!

1. A légfékberendezés feltdltése: motor inditds utdn megvarjuk, mig a Iégnyomas
eléri az lizemi értéket (altalaban 6,5-8,5 bar). Ellendrizziik a nyomasmérd
miuszereket.

2. A motor leéllitasa: Az lizemi nyomas elérése utan a motort le kell allitani, hogy
a kompresszor ne termeljen tovabb levegot. Ezutan kezdddhet a nyomascsokkenés
figyelése.
3. A rendszer nyugalmi allapotban hozdsa: Ne nyomjunk fékpedalt, és minden
1égfogyaszto legyen zart allapotban. Figyeljiikk a nyomas mérét 1-2 percig.
4.Nyomascsokkenés vizsgélata: A rendszerben nem megengedett a jelentds
nyomases¢s. Elfogadhaté értéke max.0,1-0,2 bar/perc. Nagyobb mértékii
csOkkenés tomitettlenségre utal.
5.Hallgatdzas, és szivargds keresés: Korbejarjuk a jarmiivet, figyeljlink a sziszegd
hangokra. Szappanos vizzel beflijva a csatlakozasokat, szelepeket, csévégeket, a
buborékképzddés szivargast jelent.
7. 6. Potkocsi esetén (jdrmiszerelvény):
Csatlakoztatott potkocsi esetén annak rendszere is a vizsgélat része. Ha kiilon
ellenorizziik, a vezérlo -és toltovezetékeket le kell zarni.
Fontos szabaly: Ha tomitetlenséget tapasztalunk, a jarmiivel nem szabad elindulni, a hibat ki kell javitani.
30. Magyarazza el az ABS berendezés 1ényegét!
Az ABS (Anti-lock Braking System), vagyis blokkolasgatld fékrendszer célja, hogy megakadalyozza a
kerekek blokkolésat intenziv fékezés soran. Ezaltal a jarmi irdnyithaté marad, és rovidebb fékut érhetd el a
csuszos vagy vészhelyzeti kortilmények kozott.

ABS miikddésének a Iényege: Fékezéskor a rendszer figyeli a kerék fordulatszamot szenzorok
segitségével. Ha egy vagy tobb kerék blokkolni kezd (nem forog, vagy csuszik), az ABS csokkenti az adott
kerékre hato fékerdt. Ez a szabalyozéas masodpercenként tobbszor is megtorténik, igy a fékhatas fennmarad,
de a kerék nem cstszik meg.

Eldnyei: A jarmii kormanyozhaté marad fékezés kozben is. Csokken a megcstiszas, farolas veszélye.
Nedves, jeges tton is iranyithaté marad a jarmii. Vészfékezéskor biztonsdgosabb fékut és stabilitas.
31. Mutassa meg az ABS ellen6rzo lampat a tehergépkocsi miiszerfalan és ismertesse a miikodését!
Az ABS célja, hogy megakadalyozza a kerekek blokkoldsat intenziv fékezéskor. Ez altal iranyithato marad a
vészfekezés esetén. Csokken a fékut csuszos utfeliileten. Javul a jarmi stabilitdsa. A rendszer mitkodése
soran a szenzorok figyelik a kerék forgasat. Ha egy kerék blokkolni kezdene, az ABS iddszakosan
csokkenti, majd Gjra noveli a féknyomast az adott keréken. Ez torténik nagyon gyors litemben
masodpercenként tobbszor, igy a kerék nem csuszik meg.
Az ABS visszajelzd lampa allatdba sarga szinti, és egy korben 1évo ,,ABS” feliratot tartalmaz. Gyakran egy
koron beliili felirat, amelyet két ivelt vonal zart kozre (mint egy zardjel-par).
Miikédése:
e Gyujtas rdadasakor a ldmpa vilagit néhany masodpercig-ez az dnellenérzés, ami azt jelenti, hogy az
ABS rendszer aktiv és ellendrzi 6nmagat.
e Ha menet kozben folyamatosan vilagirt, az ABS hiba: a rendszer ki van kapcsolva, de a normal
fékrendszer még miikodik. A jarmiivet javitani kell.
32. Ismertesse a fékezés modjat csiiszos iton ABS berendezéssel felszerelt, illetve ABS nélKkiili
jarmivon!




Fékezés cstuiszos uton ABS-el felszerelt jarmiivel:
e Az ABS (blokkolasgatlo rendszer) megakadalyozza a kerekek blokkolasat erds fékezéskor,
igy a jarmi irdnyithat6 marad.
e Fékezés mod: Hatarozottan, de folyamatos nyomassal kell fékezni. Nem kell pumpélni a
féket, mert az ABS automatikusan szabalyozza a féker6t.
e Az ABS rezgést vagy pulzalast idézhet el a fékpedalon, ez normalis mikodés.
Fékezés Csuszos uton ABS nélkiili jarmuvel:
e A kerekek konnyen blokkolhatnak csuszos iton erds fékezésnél, igy a jarmii iranyithatatlanna
valik.
o Fékezési mod: Szakaszos fékezést kell alkalmazni, azaz pumpalni kell a féket (ismételten
benyomni és elengedni), hogy a kerekek ne cstiszanak meg teljesen.
e A blokkolo6 kerekek miatt megnohet a fékut, a kanyarban konnyen kicsuszik a jarmii.

”r

Eloirasok alkalmazasa

1. Mutassa meg a jarmiiben 1évé menetiro berendezés kezelészerveit!

Bekapcsolé/gomb (ON/OFF):
e A berendezés be- és kikapcsoldsara szolgal.

Menetmod valaszto:

e Lehetdveé teszi a kiillonbozo tizemmodok kivalasztasat, példaul:

o Vezetés (vezetéi munka)
o Egyéb munka
o Pihendid6
o Elérhetdség
e Sebesség kijelzo:

e A jarmii sebességét mutatja valds idében.
e Memodria vagy kartyahely:

e A sof0r vagy jarmiivezetdi kartya behelyezése, ami rogziti az adatokat.

Nyomtato vagy adatkimentd gomb:

e Menetadatok kinyomtatasa vagy letoltése.

Reset vagy visszaallitas gomb:
o Bizonyos hibdk vagy lizemmodvaltasok esetén hasznalatos.

2. Digitalis késziilék esetén ismertesse ezek funkcioit, analog berendezés esetén mutassa meg a korong
kitoltésének a szabalyait!

3. Milyen célt szolgal a tevékenységigazolo lap?

A tevékenységigazold lap célja, hogy igazolja a gépkocsivezetd altal végzett szallitasi tevékenységet,
kiilondse olyan esetekben, amikor nem all rendelkezésre menetlevél, fuvarlevél vagy tachograf -kartya
adata.

e Jogszabalyi megfelelés: Az EU-s és magyar szabalyok megkovetelik, hogy a gépkocsivezeté minden
vezetési, pihenési, munka -és készenléti idejérdl legyen hiteles adat. A tevékenységigazold lappal
igazolhatok azok az idészakok, amikor a gépkocsivezetd példaul szabadsagon volt,
betegszabadsagon volt, mas munkat végzett, pihendnapon volt, nem vezetett jarmiivet, de dolgozott
(pl. rakodott).




e Ellendérzés megkdnnyitése: hatdsagi ellendrzés (pl. kozuti ellendrzés vagy munkaiigyi ellendrzés)
soran a jarmiivezetonek igazolnia kell, mit csindlt az elmult 28 napban. A tevékenységigazolo lap
segit az ellendroknek atlatni az idészakot.

e Adminisztracids kiegészités: A digitalis tachograf nem mindig tartalmaz minden informaciot (pl. ha
a sofér nem vezetett), ezért ezzel a dokumentummal Iehet pétolni a hianyzo adatokat.

4.Ismertesse, hogy milyen esetben van sziikség kozosségi engedélyre a fuvarozasnal!
A kozosségi engedély (EU-s engedély) a nemzetkozi kozati fuvarozas és személyszallitas
szabalyozasahoz tartozik, és az Eurdpai Uni6 teriiletén torténd fuvarozashoz sziikséges
meghatarozott esetekben.

Kozosségi engedély kell, ha az alabbi feltételek teljesiilnek:

e Nemzetkdzi drufuvarozés térténik: Azaz a jarmi legalabb két EU-tagéallam (vagy EU és EGT /EGT
tarsult orszag) kozott kozlekedik. A fuvarozo jarmiive a megengedett legnagyobb 6ssztomeg mint
3,5 tonna vagy 2026. julius 1-t61 mar 25 tonna felett is, ha nemzetkozi fuvarrol van szo.

e A fuvarozast gazdasagi célbol, nem sajat részre végzik (tehat ha dij ellenében torténik)
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5. A belfoldi arufuvarozdi engedélyt helyettesiti-e a kozosségi engedély?
e Ha kizarolag belfoldon fuvarozol -> belfoldi engedély sziikséges.
e Ha nemzetkdzi és belfoldi fuvarozast is végzel-> kozosségi engedély sziikséges, de ezzel nincs
szlikség kiilon belfoldi engedélyre, mert a kozosségi engedély azt is magaba foglalja.
A kozdsségi engedély kivaltja a belfoldi engedélyt, ha a vallalkozas kdzdsségi szinten mitkddik (azaz
nemzetkdzi fuvarozast is végez.
6. Hol kell tartani a kozosségi engedélyt fuvarozas kozben?
e Az eredet kozosségi engedélyt a vallalkozas székhelyén kell 6rizni.
e Az engedély hiteles méasolatat minden egyes jarmiiben kell tartani amellyel a kdzuti arufuvarozas
veégzik.
(ellendrzéskor a hiteles masolatot ellendrzik, érvényesnek és olvashatonak kell lennie, tovabba azengedélyt
kiad6 hatosag hitelesiti)
7. Ismertesse a CMR és a CEMT engedélyek alkalmazasara vonatkozo szabalyokat!
e CMR: A CMR egyezmény (1956, Genf) szabalyozza a nemzetkdzi kozati arufuvarozas jogi kereteit.
A CMR fuvarlevél nem engedély, hanem egy szallitasi szerzédést igazold dokumentum. Akkor kell,
ha az arufuvarozas két kiillonbozd orszag kozott torténik, amelyek legalabb egyike tagja a CMR
Egyezménynek (pl. Magyarorszag)
A fuvarozd, felad6 és cimzett jogait és kotelezettségeit rogziti.
Legalabb 3 példanyban kell kitolteni: Felado példanya, fuvarozé példanya, cimzett példanya.
A CMR fuvarlevél a nemzetkdzi arufuvarozas jogi alapja, kotelezd, ha az dru orszaghataron athalad.
Fuvarlevél (szerzddés) ->Minden nemzetkdzi fuvarndl->Jarmuben kell tartani->
e CEMT: Multilateralis engedélyrendszer, amely lehetdve teszi, hogy egy fuvarozo tobb orszdgon
keresztiil, engedélyvaltas nélkiil szallitson arut.
Csak azok az orszadgok vehetik igénybe, amelyek részt vesznek a CEMT rendszerben.
Az engedélynek az adott jarmiire és iddszakrab kell érvényesnek lennie.
A jarmiinek meg kell felelnie kornyezeti (EURO 5/6) és biztonsagi eldirdsoknak.
Menetnaplot kell vezetni, és azt a jarmiiben kell tartani. (egyiitt)
Héromoldalu fuvarozésra (pl. HU-RO-BG) is alkalmas, ha az 6sszes érintett orszag CEMT -tag.
A CEMT egy nemzetkozi, tobb orszagra érvényes engedély, amelyet kizarolag megfelelé miiszaki
allapota jarmuvel és kotelez6 menetnapld vezetésével lehet hasznalni.
8. Mire szolgal a CMR és a CEMT engedély, mi az eltérés kozottiik?
CMR: (nem engedély hanem egyezmény) A CMR fuvarlevél egy szallitasi szerz6dést igazolé dokumentum
a nemzetkozi kozuti drufuvarozasban. Minden nemzetkozi kozuti fuvar soran, ahol legalabb két CMR -
tagorszag érintett, hasznalni kell.
- Rogziti a fuvar részleteit: feladd, cimzett, aru, fuvarozoé, ttvonal, dij stb.
-Bizonyitja a szerzddés 1étrejottét, és alapul szolgal jogi vitak esetén.
-Nem engedély hanem jogi dokumentum




CEMT: A CEMT engedé¢ly egy nemzetkodzi fuvarozasi engedély, amely lehetdvé teszi a fuvarozonak, hogy
tobb orszagon keresztiil nemzetkozi fuvarozast végezzen egyetlen engedéllyel. Altalaban csak az Eurdpai
Union kiviili orszagokba- Orszagokbdl torténd fuvarozashoz sziikséges. (pl. Torokorszag, Oroszorszag).
Kvotarendszer van: az engedélyek szama korlatozott, és feltételekhez kotott (pl. jarmiivek kornyezetvédelmi
besorolasa Euro III, Euro IV stb...)

A CEMT egy valodi fuvarozasi engedély, ami lehetévé teszi a tobb orszagon atnyld, kétoldalu és tranzit
fuvarokat.

Jellemz6 CMR CEMT
Mi ez? Nemzetkozi egyezmény, Fuvarozasi engedély
fuvarlevél
Mire szolgal? Fuvarjogi szabalyozds Tobb orszagon ativel6
aruszallitas engedélyezése
Hol hasznaljak? CMR orszagok kozott EU-n kivali
fuvarozasokhoz
Szilikséges e
mindig? Igen, ha nemzetkozi Nem mindig, csak bizonyos
fuvar torténik orszagoknal
Dokumentum
tipusa Fuvarlevél Szallitasi engedély

(Jogi dokumentum)

9. CEMT engedéllyel végezheté-e kabotazs fuvarozas, illetve Europai Union kiviili orszagba iranyulo
fuvarozas?

A CEMT engedély nem jogosit fel kabotdzs fuvarozésra. Kizarolag két CEMT -tagéllam kozotti
fuvarozasra, és tranzitfuvarokra jogosit fel.

A CEMT engedéllyel végezhetd Eurdpai Union kiviili orszagba fuvarozas. (EU-bol EU-n kiviili orszag pl.
Magyarorszagbol Torokorszagba)
10. Ismertessen néhany kiilonleges feltételekkel fuvarozhato arufajtat!
e Veszélyes aru (ADR) robband, mérgezd, gyulékony, maro radioaktiv anyagok (pl. benzin, sav,
gazpalack, festék)- bizonyos anyagokra utvonal-korlatozasok, tilalmak is érvényesek.
Csak ADR-tantsitvannyal rendelkezd gépkocsivezetd szallithatja.
e Hiitést igényl6 élelmiszerek (ROMAR fuvarozas) Romlandd husok, tejtermékek, mirelit aru, hal-
folyamatos hdmérséklet ellendrzés és dokumentalas
e EI§ allatok pl. szarvasmarha, baromfi (specialisan kialakitott jarmiivel) -allategészségiigyi el6irasok-
aruszallitasi tantsitvany kell
e Ertékes aru/ nagy értékii kiildemények (megerdsitett zart raktér, riasztd, GPS nyomkévetés,
fegyveres kiséret- eldzetes engedély és pontosan meghatarozott titvonal
e Tulméretes vagy tulsulyos szallitmany (ipari gép, tartaly, mezdgazdasagi gép) -kiilon engedély
szlikséges a kozut kezeldjétol
11. Mit szabalyoz az ATP egyezmény?
Magyarorszag is alairta és alkalmazza az egyezményt. (6 évente meg kell Gjitani)

Célja: Az élelmiszer biztonsag és a mindségmegdrzes biztositasa soran, kiilondsen hiités, fagyasztast vagy
temperalt szallitast igénylo termékek esetén.

Ervényességi teriilet:
-Nemzetk6zi szallitdsokra vonatkozik (legalabb 2 aléir6 allam kozott)
-ElsOsorban kozuti €s vasuti szallitmanyozasra vonatkozik.

Erintett termékek: hus, huskészitmények, hal, te, tejtermékek, gyiimolesok, zoldségek, fagyasztott és hiitott
¢lelmiszerek.

A szerzddés meghatarozza a szallitd eszkdzok tipusait €s technikai eldirdsait:
-hiitott jarmivek (FR)
-fagyasztos jarmuvek (FRC)




-fitott jarmiivek (HR)
-izotermikus jarmiivek (hészigetelt) (IR)
Minden ilyen jarmiivet vizsgalni és tanusitani kell, és meg kell felelniiik az ATP technikai eldirasainak. A
jérmiiveken elhelyez ATP tanusitvany vagy tabla igazolja az alkalmasséagot.
12. Hany példanyban kell kitolteni a fuvarlevelet, és kik kapjak az egyes példanyokat?
A fuvarlevelet altalaban 3 példanyban kell kitolteni.
e credeti példany -a fuvarozoé (szallitmanyozog)

e masodik példany- a cimzetté (aki az arut atveszi)
e harmadik példany: -a felado¢ (aki az arut kiildi)
A konkrét fuvarlevél tipusa (pl. belfoldi vagy nemzetkdzi) befolyasolhatja az eldirt példanyszamot, de a
harom példanyos rendszer az altalanos szabaly.
13. Nemzetkozi forgalomban milyen dokumentum bizonyitja a megkotott fuvarozasi szerzodést?
Nemzetkozi forgalomban a megkdtott fuvarozasi szerzodést a CMR fuvarlevél bizonyitja.
-bizonyitja a fuvarozasi szerz0dés l1étrejottét a felado és a fuvarozo kozott
-tartalmazza az aruval, utvonallal és a felek adataival kapcsolatos informaciokat
-ald van irva a felado és a fuvarozo éltal
-legalabb 3 pédanyban késziil
14. Allapitsa meg, hogy milyen menetiré berendezés talalhato6 a vizsgan 1évé tehergépkocsin!
Analdg tachograf
Korongot hasznal (papirkorong).

o A jarmivezetd kézzel allitja be a munkaidot.

o Ceruzaval karcolt jeleket rogzit.

o Elavult, de még néhany régebbi jarmiiben el6fordulhat.
o Felismerés:

o Forgathat6 kapcsolo, papirkorong behelyezési lehetdség.

15. Mutassa meg a kezeldszerveit, ismertesse ezek funkcioit! ,,Ez egy analog tachograf. A korongtartd
fedél kinyitasaval tudom behelyezni a papirkorongot. Ezen kézzel kell kitolteni az adatokat: nevem, datum,
indulési kilométer. A forgdkapcsoldval tudom bedllitani az aktualis tevékenységemet, példaul vezetés,
pihend vagy egyéb munka. A késziilék automatikusan rogziti a sebességet és a mozgast a korongra.
Leolvasaskor a papirkorong alapjan lehet visszanézni a tevékenységeket.”

16. Milyen dokumentumokat kell magaval vinnie, ha ezzel a jarmiivel végez kozuti fuvarozast? ,,Ha
kozuti fuvarozast végzek ezzel a jdrmiivel, magamnal kell tartanom a személyes okmanyaimat, mint a
jogositvany, GKI igazolvany, vezetdi kartya, és a személyi igazolvany. A jarmiire vonatkozoan sziikséges a
forgalmi engedély, biztositas, és a fuvarozasi engedély. A fuvarral kapcsolatos dokumentumok koz¢ tartozik
a fuvarlevél, szdmla vagy szallitdlevél, valamint — ha specialis arut széllitok — példaul ADR dokumentumok
vagy allatszallitasi engedélyek is sziikségesek.”

17. Mit ért kombinalt fuvarozas alatt?

,Kombindlt fuvarozas alatt azt értjiik, amikor az aru tobbféle fuvarozasi mod — példaul kozut és vasut —
kombinaciodjaval jut el a felad6tol a cimzetthez, oly modon, hogy maga az 4ru nem keriil atrakésra, hanem
ugyanabban a fuvareszkdzben (példaul konténerben vagy félpotkocsiban) marad. A kozuti szallitas csak az
elsd és utolso szakaszra korlatozodik. A cél az, hogy csokkentsiik a koziti forgalmat és a kornyezeti
terhelést.”

18. Mit neveziink ,,huckepack” fuvarozasnak?

,»A huckepack fuvarozas a kombinalt fuvarozas egyik formédja, ahol a kozuti jarmiivet — vagy annak
félpotkocsijat — vasuti kocsira helyezik, és igy szallitjak tovabb. Ilyenkor az aru nem kertil atrakdsra, mivel a
teljes jarmi, vagy legalabbis a félpotkocsi marad a szallitoeszkdzben. Ez kiillondsen elényds hosszi tdvokon,
mert tehermentesiti a kozutakat és csokkenti a kornyezeti terhelést.”

19. Pihendidonek szamit-e a vezeté vonaton, vagy kompon utazassal eltoltott ideje?

,»A vezetd vonaton vagy kompon toltott ideje pihendidének szamit, ha az utazas alatt nem kell munkat
végeznie, és biztositott szamara fekvohely, valamint a pihenés legalabb 8 6ran 4t zavartalanul tarthat. Ha



ezek a feltételek nem teljesiilnek, akkor a kompos vagy vasuti utazas nem szamit teljes értékii
pihendidének.”

20. Ismertesse, milyen tiizolto késziilékkel kell felszerelni a vizsgan 1évo tehergépkocsit!

A vizsgan szerepl6 tehergépkocsi 3,5 tonna feletti, ezért legalabb egy darab 6 kg-os ABC porral olt6 kézi
tlizolto késziilékkel kell felszerelni. A késziiléknek jol hozzaférhetd helyen kell lennie, érvényes miiszaki
feliilvizsgalattal. A jarmiivezetonek ismernie kell a hasznalatat. Mivel a jarmi{i nem szallit veszélyes arut,
ADR-es kovetelmények nem vonatkoznak ra.”

21. Mutassa meg a tehergépkocsin elhelyezett tiizolto késziiléket!

,»A tlizolto késziilék itt talalhato, a vezetdfiillke mogott, rogzitve. Ez egy 6 kg-os ABC porral olto késziilék,
amely megfelel a vonatkozo eldirasoknak. A nyomasméro zéldben van, a plomba €p, az érvényesitési
matrica szerint a késziilék haszndlatra alkalmas. Szilikség esetén a biztositdszeget kihtizom, a fuvokat a tlizre
iranyitom, és mikodtetem a kart.”

22. Ellendrizze a tiizolt6 késziilék érvényességét!

-A tlizolt6 késziilék érvényességét az ellendrzd cimkén 1évé datum alapjan kell ellendrizni, valamint meg
kell nézni a plombat és a nyomasmér6t. Van e sériilés rajta. A késziilék évente hitelesiteni kell.

Egészségiigyi, kozuti kozlekedési biztonsag, szerviz, logisztika

1. Mutassa meg a vizsgan 1évo tehergépkocsin azokat a rejtekhelyeket, ahol illetéktelen személyek
elrejtozkodése lehetséges!
2. Raktér / Felépitmény:
a. Aru mogott vagy alatt (pl. dobozok, raklapok kozott).
b. Ures rekeszekben, hamisan lezart konténerekben.
c. Hutotér (hiitds jarmiivek esetén), ha nincs jol atvizsgalva.
3. Alvaz:
a. Tengelyek kozotti térben.
b. Uzemanyagtartaly mogotti részen.
c. Sarvédok és alvazrészek kozotti iiregekben.
4. Potkerék rekesz / potkerék koriili tér:
a. Gyakori rejtekhely, féleg ha nehezen hozzaférhetd.
5. Fiilke mogotti rész (pl. nyerges vontatonal):
a. A vezetofiilke és a potkocsi kozotti résen.
b. Kabin mogotti dobozok, tartalyok.
6. Motorhaztet6 alatti terek (ritkabb):
a. Nem jellemzd, de ha van szabad tér, szoba johet.
7. Tetotér (ha hozzaférhetd):
a. Tetdcsomagtartdk, tetdsin vagy al-tetérekeszek.
8. Ulések mogotti/ alatti részek a vezetéfiilkében:
a. Foleg tobbnapos fuvarnal, ahol alvofiilke is van.

2. Soroljon fel néhany olyan biztonsagi szabalyt, amellyel elkeriilhetd, hogy a tehergépkocsira
illetéktelen bevandorlok feljussanak!

I.  Indulas elétti teljes kori jarmiellendrzés:
a. Raktér, alvaz, potkerék, kabin mogotti rész, stb.
b. Zéarak, plombak épségének ellendrzése.
II.  Raktér megfelelo lezarasa:
III.  Haszndljon megbizhat6 zarat vagy plombat.
a. A plombat ugy kell elhelyezni, hogy az esetleges rongalas egyértelmuien lathato legyen.
IV.  Menet kozbeni rendszeres ellenorzés:
a. Megallas utan (pl. parkoldkban) tjra ellendrizze a zarakat, plombakat, rakteret.
b. Ne hagyja a jarmiivet drizetleniil hosszabb ideig.
V. Biztonsagos parkolohelyek valasztasa:
a. Csak kijel6lt, jol megvilagitott, biztonsagos parkolokban alljon meg.
b. Keriilje az elhagyatott, rossz hiri helyeket, kiilonosen hatarkozeli régiokban.
VI.  Kabin ajtok zarasa:



a. A vezet6fiilkét mindig zarja be, ha elhagyja a jarmiivet, még rovid idore is.

VII.  Figyelje a gyanus jeleket:
a. Friss labnyomok az alvazon, sériilt zarak, zorgés a raktérbdl stb.
b. Gyant esetén ne nyissa Ki a rakteret egyediil, hanem értesitse a hatdsagokat.

VIII. Dokumentalas és nyilvantartas:
a. Ellenérzéseket jegyezze fel (pl. rakomanyplomba szdma, indulés id6pontja).
b. Ezzel késobb igazolhatd, hogy megtett minden sziikséges ovintézkedést.

IX.  Oktatas és tudatossag:

a. Rendszeres képzés a jogi kovetkezményekrdl (embercsempészet, birsagok).
b. Tudatositsa, hogy a felelésség a sofort is terheli, ha nem megfeleléen ellendrzi a jarmiivet.

3. Ismertesse a biztonsagos szallitas, rakomanyrogzités alapelvet!

A rakomanyt ugy kell elhelyezni és rogziteni, hogy az szallitas kozben ne mozduljon el, ne boruljon fel, és
ne csusszon meg sem hossziranyban, sem oldaliranyban. Fontos, hogy a rakomany stlypontja stabil legyen,
¢s ne veszélyeztesse a jarmil menetstabilitasat vagy mas kozlekedoket. A rogzitéshez megfeleld eszkdzoket
— példaul spanifert, csiiszasgatld szOnyeget, rogzitd rudat — kell hasznalni. A helyteleniil rogzitett rakomany
balesetet vagy birsagot is okozhat.

4. Mutasson a vizsgan lévo tehergépkocsin néhany rakomanyrogzitési lehetéséget!

o Rogzitégyiiriik vagy rogzitésinek (padlon, oldalfalon):
— It a padlon/oldalfalon talalhatok a rogzitogytriik, ezekhez lehet spanifert kapcsolni.”

e Spanifer / heveder (ha van a jarmiiben):
—,,Ez egy spanifer, ezzel lehet a rakomdnyt leszoritani, példaul raklapokat.”

e Rud vagy keresztiranyu tamasz (ha van):
—,, Ez egy rogzitorud, amit az oldalfalak kozé lehet befesziteni, hogy megakaddlyozza az
elmozdulast.”

e Csuszasgatlo szonyeg (ha van):

—,, Ez egy csuszasgatlo szonyeg, amit a raklapok ala lehet tenni, hogy ne mozduljanak el
fékezéskor.”

¢ Oldalfal vagy ponyva (felépitménytdl fiiggéen):
— ,, A felépitmény oldalfalai, illetve a ponyva is nyujtanak némi védelmet, de ezek 6nmagukban nem
elegendok.”

5. Toltson ki egy feltételezett balesetrol egy (nemzetkozi) baleseti karbejelent6 lapot!

A nemzetkozi karbejelent6 lap f6 pontjai, amit ki kell tolteni:

-Datum, idopont, helyszin

o frdbe: pl. ,,2025.06.27., 14:30, Budapest, Ull8i ut — Hatar t keresztezédés”
- Személyes adatok — A és B jarmii

e A =Tevagy, B=masik fél

e Név, lakcim, telefonszdm, jogositvany szama

e Jarm tipusa, rendszama, biztositd neve, kotvényszam

-Rogzitsd a baleset koriilményeit

o Jelold be a kis négyzeteket, pl. ,,megallt”, , kanyarodott”, ,,elindult”, , hatulrél belém jott”, stb.



frd le a koriilményeket roviden:
A B jarmii balra akart kanyarodni, nem adott elsobbséget, osszetitkoztiink.”

-Rajz a balesetrol (vazlat)

Egyszeriien rajzolj egy keresztezddést, nyilakkal mutasd, merre haladtak a jarmiivek, hol tortént az
itkozés.
Jelold az "A" és "B" jarmiiveket.

6. Ismertesse az aruszallitassal, rakomanyrogzitéssel kapcsolatos ot legfontosabb szabalyt, amelyeket
a nagyobb biztonsag elérése érdekében be kell tartani!

¢ A rakomanyt ugy Kell elhelyezni és rogziteni, hogy az ne cstsszon, ne déljon fel, és ne essen le
a jarmirol.

e Csak megfeleld rogzitéeszkozoket szabad hasznalni, mint példaul spaniferek, rogzitérudak vagy
csuszasgatlo szényegek.

¢ A rakomany sulya ne haladja meg a jarmii megengedett terhelhet6ségét, és egyenletesen kell
elosztani azt.

¢ A rakomany nem takarhatja el a vilagitotesteket, rendszamtablat, és nem akadalyozhatja a
kilatast.

e A jarmiivezet6 felel6s a rakomany biztonsagos rogzitéséért, ezért indulas eldtt és sziikség

esetén menet kozben is ellendriznie kell azt.

7. Ismertesse a kiillonb6z6 rogzité eszkozoket, amelyeket a rakomany rogzitésénél alkalmazhat!

1.

Spanifer (rogzité heveder):

— Leggyakrabban hasznalt eszkoz.

— Er6s szovetbdl késziilt heveder, amelyet racsnival lehet megfesziteni.

— Atkotéses vagy leszoritasos modszerrel is hasznélhato.

Rogzitorad (kitamaszté rud):

— A jarmi oldalfalai k6z¢ feszithetd, megakadalyozza a rakomany elmozduléasat oldaliranyban.
— Altalaban teleszkopos kiviteli.

Csuszasgatlo szonyeg:

— A raklap vagy aru ald helyezik.

— Megnoveli a tapadast, csokkenti az elcstiszas veszElyét, kiillondsen fékezésnél.

Rogzitohalo, takaroponyva:

— Laza vagy szabalytalan formdji rakomany rogzitésére.

— Megakadalyozza, hogy az aru szétszérodjon.

Elvédé (sarokvédd):

— A spanifer ala helyezik, hogy megvédje a rakomany sarkait, illetve a hevedert az éles szélektdl.
— Kiilondsen fontos dobozos, papiralapt vagy torékeny aru esetén.

Rogzitolanc vagy drotkotél:

— Nehézgépek, épitdipari gépek rogzitésére alkalmas.

— Altalaban feszit6szerkezettel vagy kampoval kombinalva hasznaljak.

Rogzitésinek és gyturuk (rogzitési pontok):

— A jarmi padlgjan vagy oldalfalan elhelyezett fix pontok, amelyekhez a spanifert, lancot lehet
rogziteni.

Ismertesse ezen eszkozok ellenérzéseinek fo szempontjait!

Spanifer (rogzité heveder):

1. Nincs-e szakadva, foszladozva vagy megégetve a heveder anyaga.



2. A racsni miikodik-e rendesen — nem szorul, nem akad.
3. A kampok, rogzitofiilek épek-e, nem rozsdasodtak, nem deformalddtak.
4. Megfelelo feszesség — nem lehet laza.

Rogzitérud (kitamaszto rud):
5. A teleszkopos mechanika miikddik-e — konnyen és stabilan feszitheto-e.
6. A végeken 1év0 gumi vagy fém fejrészek nincsenek-e elhasznalddva, repedve.
7. Nem hajlott-e meg, nem rozsdasodott-e.
Csuszasgatlo szonyeg:
8. Tisztasag — por, olaj, viz csokkentheti a tapadast.
9. Nincs-e kiszakadva, repedezve, elhasznalodva.
10. Megfelelé méretii-e a rakomanyhoz képest.
Elvédé (sarokvédd):
11. Nincs-e eltorve vagy megrepedve.
12. Megfelelden illeszkedik-e a rakomany széléhez.
13. Nem hianyzik-e valamelyik ¢lvédo, ha tobb hevedert is hasznalnak.
Rogzitolanc, drotkotél:
14. Nincs-e megtdrve, megcsavarodva, kilazult szalakkal.

15. Feszitok, kampok épek €s rozsdamentesek legyenek.
16. Nincs-e korrodélva vagy kopva.

Rogzitési pontok (gytrik, sinek):
17. Szilardan rogzitve vannak-e a jarmiihoz.
18. Nem rozsdéasodtak, repedtek-e.
19. Nincs-e torzuléas, ami akadalyoznd a heveder vagy lanc biztonsadgos bekotését.
9. Mit ért alakzaras rogzités alatt?
Az alakzaras rogzités soran a rakomany kozvetleniil szilard feliiletekhez tamaszkodik, példaul:
e ajarmii oldalfalaihoz,
o keresztruddal, elvalaszto fallal,
o vagy egymashoz szorosan illesztett raklapokkal van rogzitve.
A rakomany tehat nem ,,oda van kotézve”, hanem mar a térbeli elhelyezése miatt nem tud elmozdulni.
10. Mit ért kozvetlen rogzités alatt?
A rakomany kozvetleniil hozza van kotve a jarm{ihoz, jellemzden az alabbi médokon:
o Atlos rogzités (keresztiranyu, ,,. X’ alakban),
o Leszorito rogzités (feliilrol lefelé szoritva),

o Hurok- vagy atkotéses rogzités (pl. tengelyek koré tekerve).

11. Milyen rakomanyok rogzitésénél nem alkalmazhaté onmagaban a keresztiranyu lekotés?



A keresztiranyu lekotés onmagaban nem alkalmazhato6 biztonsagosan az alabbi tipusti rakoméanyoknal:

1.

12.

Konnyii, csiszos feliiletii rakomanyok:

— Miianyag ladak, sima foliazott dobozok.

— Ezek konnyen elcstsznak, ha csak oldaliranyban vannak lekotve.

Magas sulypontu vagy konnyen borulé rakomanyok:

— PI. moso6gépek, hiitdk, raklapon all6 magas dobozok.

— Ezek ddlhetnek, ha nincs megfeleld leszoritas.

Kerek vagy gordiil6é targyak (pl. hordok, fémtekercsek, hengerek):

— Ezek elgordiilhetnek, ha nincs specidlis alatamasztas vagy alakzaras.

Rugalmas, nem merev rakomanyok (pl. zsakos aru, balak):

— Ezek a keresztiranyu lekotés hatasara benyomodhatnak, és nem maradnak stabilan rogzitve.
Rakomany, ami nincs alakzarasban (nincs fal vagy mas rakomany koriilotte):
— Ha nincs fizikai tamaszték, a keresztiranyu lekotés kevés lehet.

Ismertesse a kézi anyagmozgatassal kapcsolatos veszélyeket, egészségkarosito hatasokat és ezek
megelozése érdekében betartando szabalyokat!

1. Veszélyek és egészségkarosito hatasok:

Hat-, gerinc- és deréksériilések a helytelen emelés vagy tul nehéz teher miatt.
Izomhuzddas, iziileti sériilés, foleg vallban, térdben.

Z0z6das, vagas — leejtett vagy rosszul megfogott targy miatt.

Lecsuszott rakomany miatti baleset.

Faradtsag, talterhelés, hosszl ideig tart6d ismétlodd mozgasok kovetkeztében.

2. Megelo6zés, szabalyok betartasa:

1.

13.

Megfelel6 emelési technika alkalmazasa:

— Hat egyenes, térdbdl emeliink, nem derékbol.

— Teher mindig a testhez kozel legyen.

A teher tomegének ellendrzése — ne emeljiink tobbet, mint amennyit biztonsagosan elbirunk.
— Altalanos ajanlas: max. 25 kg férfiaknal, 15 kg néknél kézi emeléssel.
Segédeszkozok hasznalata:

— Kézikocsi, molnarkocsi, raklapemeld, gorgds asztal.

Megfelel6 munkaruha és védéeszkoz hasznalata:

— Csuszésmentes cipd, védokesztyii.

Elore meg kell tervezni a mozdulatsort és az utvonalat:

— Ne legyenek akadalyok, csuszos feliiletek.

Ellendrizze a vizsgan 1évo jarmii felépitményét és a rakomanyrogzitéo pontokat!

,Most ellenérzom a jarmi felépitményét és a rakomanyrogzité pontokat:”

1.

2.

3.

Felépitmény allapota (ponyva, oldalfal, doboz):
o Megnézem, nincs-e sériilés vagy deformacio6 az oldalfalakon, zsanérokon, ajtokon.
o A ponyvas jarminél ellendrzom, hogy a ponyva feszes-e, nincs-e kiszakadva, és a feszitok
mitkddnek-e.
o Az ajték, zarak rendesen nyilnak-zardédnak, nincs laza alkatrész.
Rogzitési pontok, gyturik, sinek:
o Megvizsgalom, hogy a rogzitogytrik stabilan rogzitettek-e, nincs-e kilazulva,
elrozsdasodva.
o A padloba épitett rogzitésinek nem lehetnek torottek vagy eldeformalva.
o Az oldalfalba épitett pontok is szilardak, nem hianyzik egy sem.
Rogzitoeszkozok (ha a jarmiiben vannak):
o Ellen6rzom a spanifereket: nem szakadtak, nem csavarodtak, racsni miikodik.
o A rogzitérudak ¢s kitamasztok épek, nem hajlottak.



o Ha van cstiszasgatlo szonyeg, megnézem, nincs-¢ elhasznalva vagy szennyezett.
4. Egyéb kiegészitok (ha alkalmazhato):

o Elvédék, elvalasztéfalak, halok — ha van, ezek is legyenek hibamentesek.

o Raktérvilagitas mikodik-e, ha zart felépitményrdl van szo.

14. A korszerii tehergépkocsik szervizelését és rendszeres karbantartasat ma mar altalaban
szakmiihelyekben végzik, van azonban néhany miivelet, amelyeknek elvégzése a gépkocsivezeto
feladata. Nevezze meg ezek koziil a legfontosabbakat!

Olajszint ellendrzése
— Motorolaj szintjének rendszeres ellendrzése a nivopalcaval.
— Sziikség esetén utantoltés a megfeleld tipusu olajjal.

Hiitofolyadék szint ellendrzése
— A kiegyenlito tartalyon jelzett szint figyelése.
— Hiany esetén utantoltés, csak a megfelelo fagyalloval!

Szélvédémoso folyadék utantoltése
— Fontos a latasi viszonyok miatt, kiillonosen télen.
— Csak téli vagy nyari ablakmosdval szabad potolni.

Gumiabroncsok allapotanak ellendrzése
— Légnyomads (a gyartd altal eldirt értékre beallitva).
— Futofeliilet mélysége, kopas, sériilés, repedés vizsgalata.

Vilagito- és jelzéberendezések ellenérzése
— [zz0k, fények miikddése, helyzetjelzd, féklampa, index, tolatdlampa.
— Sziikség esetén izzdcsere (ha lehetséges).

Fékrendszer napi ellendrzése
— Légnyomas értek (levegds fékrendszernél), fékpedal t, szivargas.
— Ha rendellenesség észlelhetd, azonnal jelezni kell.

Tisztasag fenntartasa (lampak, rendszamtabla, tiikrok, szélvédo)
— Kiilondsen fontos biztonsagi és jogi szempontbol.

15. Végezze el a napi elso elindulas eldtti kotelezo ellenérzéseket!

2

,»Indulds eldtt elvégzem a jarmi biztonsagi €s miiszaki allapotanak ellendrzését:’
/ 1. Kiilso ellenérzés a jarmii korbejarasaval:

e Gumiabroncsok allapota:
— Futofeliilet mélysége, nem kopott-e, nincs-e repedés, sériilés.
— Légnyomas szemrevételezése (pl. nincs-e lapos kerék).
o Lampak, vilagitod- €és fényjelzd berendezések:
— Tisztak és sériilésmentesek-e, minden ldmpa megvan-e.
e Rendszédmtabla:
— Lathaté és olvashaté-e, nem piszkos, nem hianyzik.
o Tikrok, ablakok, sz&lvédo:
— Tisztak, nem repedtek-e, megfeleld kilatas biztositott.
o Ajtok, ponyva, felépitmény:
— Zarédnak, nem sériiltek-e, rogzitdeszkdzok rendben vannak.
e Nincs-e lathato folyadékszivargas a jarmi alatt (olaj, hiitéfolyadék, iizemanyag).

i 2. Motortér ellendrzése (ha nyithato):



e Motorolajszint (nivopalcaval).

o Hitofolyadék szint.

o Ablakmoso6-folyadék szint.

o Szivargas jelei, laza csatlakozasok keresése.

é 3. Fiilkében végzendo ellendrzések:

o Miiszerfal visszajelz6k — gyujtas raadasakor minden visszajelzd vilagit-e, majd elalszik-e.
o Fékrendszer (levegos fék):
— Légnyomas megfelel6-e, nincs-e szivargas hangja.
— Fékpréba (4ll6 helyzetben vagy lassu gurulassal).
o Vilagitas: tompitott, iranyjelzok, féklampa mikodnek-e.
o Kormany, dudalas, ablaktorlé — mikodnek-e rendesen.
o Biztonsagi ov: j6l miikodik, nem szakadkt.

A 4. Egyéb ellenérzés:

o Tiizolto késziilék, elakadasjelz6 haromszog, lathatésagi mellény megvan-e.
o Forgalmi engedély, tachograf-korong vagy kartya behelyezve.



